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FAMILIAS EN TRANSICION

Cambios en las familias bolivianas
entre 2002 y 2017




La familia es el espacio primordial de la humanizacién de las personas. Es en el seno
de la familia que los seres humanos aprenden a amar y a cuidarse mutuamente. Como red
social primaria la familia es esencial en cualquier etapa de la vida, desde el nacimiento hasta
la muerte. Su importancia para el bienestar y el desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes
asi como para los adultos mayores, personas enfermas o con discapacidad la convierte
en el nucleo de la vida social; principalmente cuando las necesidades bdsicas no estan
garantizadas de forma universal por el Estado.

La familia es un grupo de personas que comparten vinculos de parentesco o afinidad y
establecen relaciones interpersonales, intimas y afectivas. Estos vinculos se proyectan a
la vida en sociedad de cada persona: en qué trabaja, qué estudia, con quién se relaciona,
entre otros. Las dindmicas familiares transcienden su espacio para influir en la sociedad en
su conjunto.

Cémo las familias se constituyen ha variado entre sociedades y a lo largo del tiempo.
Su desarrollo estd estrechamente relacionado con las transformaciones sociales mas
generales como, por ejemplo, los cambios demograficos, econémicos, politicos, del Derecho
y de la moral social.

Para que las familias puedan asumir de forma adecuada todas sus responsabilidades de
formacion, proteccién y cuidado, la sociedad, la economia y el Estado deben apoyarlas y
asegurar la ayuda que necesitan.

Factores sociales, econémicos, politicos y culturales pueden afectar negativamente la
estabilidad y el funcionamiento de las familias: La pobreza, el desempleo, la baja cobertura de
servicios de salud, educacién y saneamiento basico, la insuficiencia de politicas de cuidado,
el individualismo y la indiferencia social, la cultura de la violencia, entre otros. La violencia
intrafamiliar, el abuso sexual, el alcoholismo, el abandono y la pérdida de vinculo parental son
algunos de los problemas que enfrentan las familias actualmente en nuestro pais.

Por todo esto, la familia juega un papel fundamental en el cumplimiento de los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible que las Naciones Unidas se ha propuesto hasta 2030.

Dada la centralidad de las familias para los seres humanos y las sociedades, el primer
numero de la coleccién Info-IISEC del Instituto de Investigaciones Socio-Econdmicas de la
Universidad Catdlica Boliviana “San Pablo” — presenta una visién general sobre los cambios
ocurridos en la composicién de las familias bolivianas entre 2002 y 2017.

La presente publicacidn es realizada en el marco de la Red de Observatorios de la Deuda Social
de Universidades Catdlicas de América Latina (Red ODSAL), con sede en la Organizacidon de
Universidades Catdlicas de América Latina y el Caribe (ODUCAL).
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TIPOS DE FAMILIAS EN BOLIVIA

Con una poblacién de mas 10 millones de habitantes, las familias bolivianas estdn compuestas
de formas diversas. Entre 2002 y 2017 las familias bolivianas cambiaron en algunos aspectos
y permanecieron en otros. Estos cambios se relacionan con diferencias de ingreso, ademds de
caracteristicas de quien asume la jefatura de hogar: como el sexo y edad. En este trabajo se
clasifican las familias bolivianas de acuerdo a 8 categorias mds importantes.
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LAS TENDENCIAS EN LA COMPOSICION
DE LAS FAMILIAS EN BOLIVIA

En 2013-2017 las familias biparentales fueron la mayoria. Entre biparental extenso y simple
con hijos se acumulaban el 52% de todas las familias bolivianas. Sin embargo, en comparacion
a 2002-2007, se percibe que la proporcién de este tipo de familia disminuyé en el tiempo
en 6 puntos porcentuales. Esta tendencia viene acompanada de una mayor diversidad en la

conformacién de las familias.
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de los hogares

DISTRIBUCION DE LAS FAMILIAS
POR ESTRATO ECONOMICO

El 65% de las familias en Bolivia durante 2013-2017 tenian un nivel de ingreso bajo o
vulnerable; lo cual quiere decir que se encontraban en una situacién de pobreza o en riesgo
de afrontarla.
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Las familias biparentales y monoparentales son mayoritarias entre los hogares de ingresos
bajos y vulnerables. En tanto, se advierte la preponderancia de personas solas en los niveles
de ingreso medio y alto. Esto conlleva que las familias de ingresos bajos y vulnerables en
promedio tengan un mayor nimero de integrantes.
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CAMBIOS POR ESTRATIFICACION

ECONOMICA DE LAS FAMILIAS
(2002-2007 vs 2013-2017)

La alta proporcidén de personas solas entre los hogares de ingreso alto es un fenémeno reciente,
relacionado a una reduccién de la nupcialidad y emparejamiento en este grupo de ingreso.
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La proporcién de familias biparentales y monoparentales entre los hogares de ingreso bajo es
alta tanto en 2013-2017 como en 2002-2007. Los cambios observados son menos marcados
que los cambios en el grupo de ingreso mas alto.
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JEFATURA FEMENINA Y MASCULINA
POR TIPO DE HOGAR

En la mayoria de las familias monoparentales con hijos (simple y extenso) la madre es la jefe de
hogar. Esta caracteristica no ha cambiado en los ultimos 15 afios. Este liderazgo se relaciona
con la mayor proporcién de hogares monoparentales constituido solo por madre e hijos. En los
hogares biparentales (simple y extenso) la jefatura masculina se mantuvo predominante pese
a un leve incremento de los hogares que declararon jefatura femenina.

Hogares en los que una mujer es jefe de hogar por conformacion familiar
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LA EDAD DE LOS JEFES DE HOGAR 2013-2017

La conformacidn de las familias cambia de acuerdo a la edad del jefe de hogar. Los patrones
explicados a continuacién se han mantenido estables entre 2013-2017 y 2002-2007.

Las familias de tipo biparental con hijos simple y extenso) aumentan con la edad vy llegan a
un maximo entre los jefes de hogar entre 30 y 39 afios. A partir de esa edad, la proporcién
disminuye a medida que los hogares monoparentales y las personas que viven solas comienzan
a ser mds comunes.
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Las familias de tipo monoparental con hijos (simple y extenso) estdan mds presentes en dos
etapas de la vida: cuando el jefe de hogar es menor de 20 afnos y cuando tiene entre 50 y
59 anos.
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Las familias de personas o parejas solas sin hijos son mds comunes dentro de los hogares
liderados por menores de 20 afos y por personas mayores de 60 anos.
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ADULTOS MAYORES A 71 ANOS
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POR TIPO DE FAMILIA

La poblacién de adultos mayores a 71 afios crecid
en 46% entre 2001 y 2012, a un ritmo mayor que la
poblacidn total (22%) y tiende a conformar hogares
distintos a los de sus hijos. Entre 2013-2017 el 22%
de los adultos mayores vivian solos, 28% vivian con
sus parejas y 32% vivian en familias extensas.
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NINOS Y ADOLESCENTES POR TIPO DE FAMILIA

Cerca de la tercera parte de la poblacién boliviana es menor a 18 afios de edad. El 80% de los
nifos menores a 11 afos viven en familias biparentales mientras esta proporcién se reduce en
la adolescencia (12 a 17 afos) a 73%, cobrando mayor relevancia las familias monoparentales.

Nifos entre 0 y 11 Afios por Conformacién Familiar
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Nifos y Adolescentes por estrato econémico
(en porcentaje)

Los menores de edad se ven sobre-
representados entre la poblacién de
menores recursos. El 34% del total de
1o familias bolivianas tuvieron ingresos
menores a la linea de pobreza. Estas
familias estuvieron a cargo del 46% de
: todos los menores a 18 ainos en el periodo
E 2013-2017.
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*Segun la Ley N° 2.026 Cédigo del Nifo, Nifia y Adolescente se considera nifio (a) a todo ser humano
desde la concepcidén hasta cumplir los 12 afios, adolescente desde los 12 hasta los 18 afios.

PARA TERMINAR

Bolivia se encuentra en una etapa de transicién demogréfica, lo que quiere decir que su estructura
poblacional lentamente estd transitando a una mayor proporcién de poblacién adulta.

71 anos

es la esperanza de vida al nacer para los
bolivianos (2017)

2.9

es el numero de hijos esperado por mujer
durante su vida fertil en Bolivia (2016)

Por cada 10 Personas
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La estructura de las familias en Bolivia varia de acuerdo a las caracteristicas sociodemogréficas
y econdmicas de los hogares. Un andlisis enfocado en los cambios poblacionales que sucedieron
en Bolivia ayudard a entender esta problematica entre otras. En un préoximo nimero de infolISEC
se tratard con mayor detalle las tendencias demograficas y migratorias que estdn detrds de
este fenémeno.



El Observatorio de la Deuda Social en Bolivia es unainiciativa de la Universidad Catdlica Boliviana
“San Pablo” y Fundacidn Jubileo que busca fomentar el debate sobre el grado de cumplimiento
de los derechos humanos, visto como una responsabilidad conjunta de la sociedad.

A partir de la recopilacién de indicadores relevantes y de investigaciones originales se busca
informar el debate publico e informar las acciones del gobierno, la iglesia y la sociedad en
relacién al cumplimiento de esta deuda.

Para enterarse sobre la accidn realizada desde el observatorio dirigirse a la web:

http://www.iisec.ucb.edu.bo/index.php/inicio-observatorio

Actividades del Observatorio de la Deuda Social en Bolivia

http://www.iisec.ucb.edu.bo/index.php/noticias-observatorio-deuda-social-iisec-bolivia

Documentos producidos por el Observatorio de la Deuda Social en Bolivia

http://wwwi.iisec.ucb.edu.bo/index.php/publicaciones-documentos-del-observatorio-de-la-

deuda-social-iisec-bolivia

Indicadores de la Deuda Social en Bolivia

http://www.iisec.ucb.edu.bo/index.php/indicadores

Recursos multimedia del Observatorio de la Deuda Social en Bolivia

http://www.iisec.ucb.edu.bo/index.php/videos-observatorio-de-la-deuda-social-bolivia

Producido por el Instituto de Investigaciones Socio-econdmicas de

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES SOCIO - ECONOMICAS D |C| e m b re d e 2 0 1 8

Red de Observatorios de la Deuda
Social en América Latina desde sus
Universidades Catdlicas
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