FICHA METODOLOGICA - DEMOGRAFIA, SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

NOMBRE DEL INDICADOR Iindice de Sobreenvejecimiento (ISE).

DEFINICION El ISE es un indicador demografico que refleja la pro-
porcion de personas de 80 afios 0 mas en relacion con
las personas de 65 afios o mas en una poblacion.

DESCRIPCION, RELEVANCIA O PERTINENCIA | Este indicador permite evaluar el envejecimiento avan-
DEL INDICADOR zado dentro de una poblacion, ofreciendo una perspec-
tiva sobre la carga potencial que representa un grupo
etario muy mayor en comparaciéon con un grupo mas
amplio de personas mayores.

FORMULA DE CALCULO

P80y+aﬁos

ISEZ = W . 100 (1)

Donde:
> [SE.:indice de Sobreenvejecimiento durante el periodo de tiempo z.
> p80ytanos, Representa a la poblacién de 80 y mas afos durante el periodo de tiempo 2.

> POSy+anos; Representa a la poblacion de 65 y mas afios durante el periodo de tiempo z.

DEFINICION DE VARIABLES RELACIONADAS

Envejecimiento: Desde un punto de vista bioldgico, el envejecimiento es el resultado de la acumulaciéon de una
gran variedad de dafios moleculares y celulares a lo largo del tiempo, lo que lleva a un descenso gradual de las
capacidades fisicas y mentales, a un mayor riesgo de enfermedad y, en Gltima instancia, a la muerte (World Health
Organization, 2024).

Poblacion madura y vieja: El Instituto Nacional de Estadistica y Censo de Panama, define a la poblacion joven
como aquella poblacion con una proporcion relativamente elevada de personas de edad madura y de ancianos, una
edad mediana elevada y, por lo tanto, un menor potencial de crecimiento.

METODOLOGIA DE CALCULO

El ISE consiste en dividir el nimero de personas de 80 afios 0 mas entre el niimero total de personas de 65 anos o
mas, y multiplicar el resultado por 100 para expresarlo como un porcentaje.

ALCANCE Y LIMITACIONES TECNICAS

Alcance: El indicador permite analizar la estructura demografica en diferentes niveles geograficos, incluyendo de-
partamentos, municipios y provincias.

Limitaciones: Una de las principales limitaciones del indicador es que los datos utilizados para su calculo se basan
en proyecciones de poblacion, lo que puede introducir errores si las estimaciones no son precisas o si no reflejan
cambios recientes en la dinamica demografica, como migraciones o cambios en las tasas de natalidad y mortalidad.
Ademas, la calidad de los datos puede variar segtin la metodologia y fuente, lo que puede afectar la fiabilidad del
indicador.

UNIDAD DE MEDIDA O EXPRESION DEL INDICA- | Namero de personas de 80 y mas afios por cada 100 per-
DOR sonas de 65 y mas afios.




INTERPRETACION DEL INDICADOR

Nota: Al evaluar este indicador, es fundamental conside-
rar que la categorizacion de lo que se considera alto, ba-
jo o moderado depende del tamaro del pais o region, asi
como de su contexto econdmico, social y demografico.
Por lo tanto, los umbrales que determinan si un valor se
considera alto, bajo o moderado pueden variar amplia-
mente de un pais a otro, haciendo necesario un enfoque
contextualizado que tome en cuenta las particularidades
de cada situacion.

> ISE bajo: menor a 20 personas de 80 y mas afos
por cada 100 personas de 65 y mas anos.

> ISE moderado: entre 20 y 40 personas de 80 y mas
afios por cada 100 personas de 65 y mas afios.

> |ISE alto: mayor a 40 personas de 80 y mas afnos
por cada 100 personas de 65 y mas afios.

FUENTE DE DATOS

Metodologia de calculo: Instituto Aragonés de Esta-
distica. (2007). Definiciones de indicadores demogrdficos.
Revisar aqui.

Fuente de datos: Las proyecciones de datos para el pe-
riodo 2005-2011 se basan en el Censo Nacional de Pobla-
cion y Vivienda (CNPV) 2001. De 2012 a 2023, las pro-
yecciones se fundamentan en estimaciones poblaciona-
les de la Revision 2020.

La Revision 2020 se actualizé en base a informacion de
fecundidad y mortalidad provista por la Encuesta de De-
mografia y Salud 2016 e informacién de registros admi-
nistrativos a nivel municipal con lo cual se logré actuali-
zar Ultimos cambios en la dinamica y estructura pobla-
cional.

Fuente publicadora: Sistema Nacional de Informacion
en Salud - Vigilancia Epidemioldgica (SNIS-VE), Minis-
terio de Salud y Deportes (MSyD) e Instituto Nacional
de Estadisticas (INE).

PERIODICIDAD DEL INDICADOR Y/O DE LAS VA- | Anual.

RIABLES

DISPONIBILIDAD DE DATOS 2005-2023.

NIVEL DE DESAGREGACION Geografico: Nacional y departamental.
General: -

Otros ambitos: -

ULTIMA ACTUALIZACION

01 de octubre de 2024.



https://icearagon.aragon.es/atlas/Salud/info/determinantes-de-salud/demograficos/sobreenvejecimiento

