
FICHA METODOLÓGICA - FAMILIA, NIÑEZ Y ADOLESCENCIA
NOMBRE DEL INDICADOR Jefatura femenina y masculina por tipo de hogar.
DEFINICIÓN Consiste de la división en cuanto al sexo del jefe de ho-

gar según las distintas composiciones familiares de los
hogares.

DESCRIPCIÓN DEL INDICADOR, RELEVANCIA O
PERTINENCIA DEL INDICADOR

Considerando las distintas estructuras familiares pro-
puestas por el Observatorio IISEC-UCB, se analiza la dis-
tribución del tipo de jefatura predominante (hombre o
mujer) en estos hogares.

FÓRMULA DE CÁLCULO

JHs,i =

∑n
i=1 NJHs,i

Total.JHi
· 100

Donde:

➣ JHs,i: Porcentaje de jefes de hogar del sexo s que se encuentran en los hogares de composición familiar i.
➣ NJHs,i: Número de jefes de hogar del sexo s en los hogares de composición familiar i.
➣ Total.JHi: Número total de jefes de hogar en los hogares de composición familiar i.

DEFINICIÓN DE VARIABLES RELACIONADAS
Jefe de hogar: El INE reconoce al jefe de hogar a partir de la percepción del resto de los miembros encuestados del
hogar, sin importar su edad, sexo o estado civil. Si hubieran dificultades al momento de identificar al mismo, esto se
lo facilita a partir de un ejercicio de identificación del responsable de la toma de decisiones más importantes dentro
del hogar.

Considerando lo descrito por Rodríguez y Martín (2007)1, podemos distinguir los conceptos de hogar y familia de
la siguiente manera:

Hogar: Los hogares son estructuras en los cuales los miembros no necesariamente tienen que estar emparentados.
El hogar recoge tanto a personas emparentadas como no, a las personas que forman parte del servicio doméstico y
a los huéspedes fijos. Así, en una misma vivienda puede existir más de un hogar.

Familia: La noción de familia se restringe al contemplar exclusivamente los vínculos más estrechos. Consistiendo
en un grupo de personas que, residiendo en la misma vivienda familiar (por tanto, formando parte de un hogar),
están vinculadas por lazos de parentesco, ta sean de sangre o políticos, e independientemente de su grado.

METODOLOGÍA DE CÁLCULO
El primer paso del procedimientometodológico consiste en la clasificación del total de hogares bolivianos de acuerdo
a ocho categorías representativas. Lo anterior se realiza llevando a cabo ciertas modificaciones sobre la tipología
propuesta inicialmente por el INE, la cual es:

1. Hogar unipersonal
2. Pareja nuclear

3. Monoparental
4. Nuclear completa

5. Hogar extendido
6. Hogar compuesto

7. Otro

Es sobre estas categorías, que el Observatorio IISEC-UCB complementa este trabajo con el InfoIISEC N°1: Familias
en transición. Cambios en las familias bolivianas entre 2002 y 20172. Proponiendo así, la reestructuración de la anterior
tipología de la siguiente manera:

1. Biparental simple: Ambos padres que viven sólo con sus hijos.
2. Biparental extendida: Ambos padres que viven con sus hijos y con otros parientes.
3. Monoparental simple: Un padre o madre que vive solo con sus hijos.
4. Monoparental extendido: Un padre o madre que vive con sus hijos y además con otros parientes.
5. Multigeneracional: Familias conformadas por nietos y sus abuelos.
6. Parejas sin hijos: Parejas sin hijos que viven solas o con otras personas que no son familiares, por ejemplo

trabajadores domésticos.
7. Personas solas: Personas sin hijos que viven solas o con otras personas que no son familiares, por ejemplo

trabajadores domésticos.
8. Varios: Personas sin relación de parentesco que viven juntas.

A partir de cada una de estas ocho categorías, se procede a realizar una exploración sobre la distribución existente
en cuanto a la jefatura de estos hogares, considerando si es que el jefe de hogar es hombre o mujer. De esta forma,
cada composición familiar se desagrega sobre su 100% en función a esta característica.



ALCANCE Y LIMITACIONES TÉCNICAS
➣ No se realizó la Encuesta de Hogares 2010, por lo cual no se dispone de esa información.

UNIDADDEMEDIDAO EXPRESIÓNDEL INDICA-
DOR

Porcentaje.

INTERPRETACIÓN DEL INDICADOR Porcentaje de jefes de hogar de sexo masculino o feme-
nino existentes en cada tipo de hogar.

FUENTE DE DATOS Encuesta de Hogares (EH 2005-2023).
PERIODICIDADDEL INDICADORY/ODE LAS VA-
RIABLES

Anual.

DISPONIBILIDAD DE DATOS El indicador fue realizado para el periodo 2005-2023, ex-
ceptuando el año 2010 por la falta de disponibilidad de
datos.

NIVEL DE DESAGREGACIÓN Geográfico: Nacional.
General: -
Otros ámbitos: Puede cruzarse con información de la
EH.

ÚLTIMA ACTUALIZACIÓN 7 de abril de 2025.

Notas:
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