
FICHA METODOLÓGICA
TEMÁTICA Composición del Hogar.
NOMBRE DEL INDICADOR Composición de la población por grupos de edad.
DEFINICIÓN El indicador presenta la distribución porcentual de la po-

blación según grandes grupos de edad: niñez, juventud,
adultez y adultos mayores.

DESCRIPCIÓN DEL INDICADOR, RELEVANCIA O
PERTINENCIA DEL INDICADOR

Permite observar la estructura etaria de la población y
su evolución en el tiempo.
Es fundamental para el diseño de políticas públicas en
educación, empleo, salud y seguridad social, así como
para el análisis demográfico y social.

FÓRMULA DE CÁLCULO

Pg =
Poblacing

PoblacinTotal
· 100

Donde:

➣ Pg : Porcentaje de población en el grupo etario g.
➣ Poblacing : Número de personas en el grupo etario g.
➣ PoblacinTotal: Total de la población.

DEFINICIÓN DE VARIABLES RELACIONADAS
Grupos de edad: Se consideran cuatro grandes grupos etarios definidos de acuerdo con una clasificación operativa
para el análisis demográfico y social:

1. Niñez: 0 a 17 años.
2. Juventud: 18 a 29 años.
3. Adultez: 30 a 59 años.
4. Adultos mayores: 60 años o más.

METODOLOGÍA DE CÁLCULO
El cálculo se realiza con base en las Encuestas de Hogares (EH), generando las proporciones de la población en cada
grupo de edad respecto al total.
Para ello se utiliza la variable de edad de los individuos y el factor de expansión poblacional. El indicador puede
desagregarse por área geográfica, departamento y sexo.

ALCANCE Y LIMITACIONES TÉCNICAS
➣ No se dispone de información de la Encuesta de Hogares 2010.
➣ La clasificación en grupos de edad es una convención y puede variar en otras fuentes.
➣ En 2024, la pregunta de parentesco con la jefa o jefe del hogar presenta una mayor desagregación de catego-

rías, incluyendo “Trabajador(a) del hogar cama adentro y sus familiares”. Para mantener la comparabilidad
temporal del indicador, las categorías fueron armonizadas según la tipología de composición familiar utiliza-
da1.

UNIDADDEMEDIDAO EXPRESIÓNDEL INDICA-
DOR

Porcentaje.

INTERPRETACIÓN DEL INDICADOR Distribución de la población por grandes grupos de edad.
FUENTE DE DATOS Encuesta de Hogares (EH 2005-2024).
PERIODICIDADDEL INDICADORY/ODE LAS VA-
RIABLES

Anual.

DISPONIBILIDAD DE DATOS El indicador fue realizado para el periodo 2005-2024, ex-
ceptuando el año 2010 por la falta de disponibilidad de
datos.

NIVEL DE DESAGREGACIÓN Geográfico: Nacional, Urbano/Rural y Departamental.
General: Edad y Sexo.
Otros ámbitos: Puede cruzarse con información de la
EH.

ÚLTIMA ACTUALIZACIÓN 14 de julio de 2026.

Notas:

1 Instituto Nacional de Estadística (INE). (2024).Manual del/la Encuestador/a. Encuesta de Hogares 2024. La Paz, Bolivia:
INE, p. 109.


