
FICHA METODOLÓGICA
TEMÁTICA Dinámica y Estructura Demográfica.
NOMBRE DEL INDICADOR Índice de Masculinidad (IM).
DEFINICIÓN El IM es un indicador demográfico que mide la propor-

ción de hombres en relación con mujeres dentro de una
población.

DESCRIPCIÓN, RELEVANCIA O PERTINENCIA
DEL INDICADOR

Este indicador permite identificar desequilibrios entre el
número de hombres y mujeres, lo que puede reflejar fe-
nómenos sociales, económicos ymigratorios que afectan
la dinámica poblacional.

FÓRMULA DE CÁLCULO
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Donde:
➣ IMz : Índice de Masculinidad durante el período de tiempo z.
➣ Pm

z : Representa a la población masculina total durante el período de tiempo z.
➣ Pw

z : Representa a la población femenina total durante el período de tiempo z.
DEFINICIÓN DE VARIABLES RELACIONADAS

Edad fértil: Según el Centro Centroamericano de Población (CCP), define la Edad Fértil como el periodo de tiempo
donde la mujer, en este caso, está propensa a quedar embarazada. Este periodo se inicia con la menarquia y termina
con la menopausia, la cual varía en cada mujer y está determinada por factores biológicos. Para estimar los indica-
dores de la fecundidad, se utiliza el periodo de 15 a 49 años cumplidos. Esto no significa que antes de los 15 años o
después de los 49 no ocurran nacimientos.

Sexo: Según la Organización Mundial de la Salud, el sexo se refiere a las características biológicas que definen a
un ser humano como hombre o mujer. Los conjuntos de características biológicas no son mutuamente excluyentes,
ya que existen individuos que poseen ambos, pero estas características tienden a diferenciar a los humanos como
hombres y mujeres.

METODOLOGÍA DE CÁLCULO
El IM se calcula dividiendo la población masculina total por la población femenina total, y luego multiplicando el
resultado por 100.

ALCANCE Y LIMITACIONES TÉCNICAS
Alcance: El indicador permite analizar la estructura demográfica en diferentes niveles geográficos, incluyendo de-
partamentos, municipios y provincias.

Limitaciones:
➣ Una de las principales limitaciones del indicador es que los datos utilizados para su cálculo se basan en proyec-

ciones de población, lo que puede introducir errores si las estimaciones no son precisas o si no reflejan cambios
recientes en la dinámica demográfica, como migraciones o cambios en las tasas de natalidad y mortalidad. Ade-
más, la calidad de los datos puede variar según la metodología y fuente, lo que puede afectar la fiabilidad del
indicador.

UNIDADDEMEDIDAO EXPRESIÓNDEL INDICA-
DOR

Número de hombres por cada 100 mujeres.

INTERPRETACIÓN DEL INDICADOR Nota:Al evaluar este indicador, es fundamental conside-
rar que la categorización de lo que se considera alto, ba-
jo o moderado depende del tamaño del país o región, así
como de su contexto económico, social y demográfico.
Por lo tanto, los umbrales que determinan si un valor se
considera alto, bajo o moderado pueden variar amplia-
mente de un país a otro, haciendo necesario un enfoque
contextualizado que tome en cuenta las particularidades
de cada situación.

➣ IM <100: indica una predominancia de mujeres en la
población.

➣ IM = 100: indica una paridad exacta entre hombres
y mujeres.

➣ IM >100: indica una predominancia de hombres en
la población.



FUENTE DE DATOS Metodología de cálculo: Instituto Aragonés de Esta-
dística. (2007). Definiciones de indicadores demográficos.
Revisar aquí.

Fuente de datos: De 2012 a 2023, las proyecciones se
fundamentan en estimaciones poblacionales de la Revi-
sión 2020.

La Revisión 2020 se actualizó en base a información de
fecundidad ymortalidad provista por la Encuesta de De-
mografía y Salud 2016 e información de registros admi-
nistrativos a nivel municipal con lo cual se logró actuali-
zar últimos cambios en la dinámica y estructura pobla-
cional. De 2012 a 2023, las proyecciones se basan en la
Revisión 2020. Para el caso de 2024 en adelante, corres-
ponden a la Revisión 2025.

Fuente publicadora: Sistema Nacional de Información
en Salud - Vigilancia Epidemiológica (SNIS-VE), Minis-
terio de Salud y Deportes (MSyD) e Instituto Nacional
de Estadísticas (INE).

PERIODICIDADDEL INDICADORY/ODE LAS VA-
RIABLES

Anual.

DISPONIBILIDAD DE DATOS 2012-2025.
Geográfico: Nacional y departamental.
General: -NIVEL DE DESAGREGACIÓN
Otros ámbitos: -

ÚLTIMA ACTUALIZACIÓN 21 de julio de 2026.

https://idearagon.aragon.es/atlas/Aragon/info/poblacion/estructura-demografica/tasa-de-masculinidad

