
FICHA METODOLÓGICA

TEMÁTICA Salud Reproductiva y Materno-Infantil

NOMBRE DEL INDICADOR Mujeres que Estuvieron Embarazadas ( %).

DEFINICIÓN El indicador representa el porcentaje de mujeres que de-
clararon haber estado embarazadas en algún otro mo-
mento al de la encuesta.

DESCRIPCIÓN DEL INDICADOR, RELEVANCIA O
PERTINENCIA DEL INDICADOR

Este indicador mide la proporción de mujeres entre 13 y
50 años que estuvieron embarazadas en algún momento
distinto al de recolección de datos. Es un indicador clave
para monitorear las tendencias en la fecundidad y salud
reproductiva, así como para planificar servicios de salud
materna.

FÓRMULA DE CÁLCULO

PMAE =
MAE
MER

× 100%

Donde:
• PMAE : Porcentaje de mujeres que estuvieron embarazadas.
• MAE : Mujeres que respondieron afirmativamente que estuvieron embarazadas en algún otro momento.
• MER: Total de mujeres en el rango de edad de 13 a 50 años que respondieron la encuesta.

DEFINICIÓN DE VARIABLES RELACIONADAS

Mujeres entre 13 y 50 años: El Instituto Nacional de Estadística (INE) en la Encuesta de Hogares toma en cuenta
este grupo en particular para responder las preguntas sobre Fecundidad en la sección Salud.

Fecundidad: Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la fecundidad es un componente clave de la salud
reproductiva, que abarca la capacidad de concebir y llevar un embarazo a término.

Embarazada: La OMS define el embarazo como el estado en el cual una mujer lleva un feto en desarrollo en su
útero. Este estado comienza con la concepción y continúa hasta el momento del parto.

METODOLOGÍA DE CÁLCULO

El cálculo del porcentaje se basa en la información proporcionada por las encuestas de hogares, donde se consulta
a todas las mujeres entre 13 y 50 años si estuvieron embarazadas en algún momento de su vida distinto al periodo
de recolección de datos. Si la respuesta es afirmativa, se selecciona la segunda opción “estuvo embarazada” de la
siguiente pregunta: “¿Está o estuvo alguna vez embarazada?”.

ALCANCE Y LIMITACIONES TÉCNICAS

➣ En el año 2020, aunque se realizó la Encuesta de Hogares, no se incluyó la pregunta relacionada con mujeres
embarazadas, por lo que no se dispone de esa información para ese año.

UNIDADDEMEDIDAO EXPRESIÓNDEL INDICA-
DOR

Porcentaje.

INTERPRETACIÓN DEL INDICADOR Este indicador representa la proporción de mujeres en
edad fértil que estuvieron embarazadas en un momento
específico. Un valor más alto podría indicar una mayor
fecundidad en la población, mientras que un valor más
bajo podría reflejar una disminución en las tasas de em-
barazo.

FUENTE DE DATOS Encuesta de Hogares (EH 2012–2024).

PERIODICIDADDEL INDICADORY/ODE LAS VA-
RIABLES

Anual.

DISPONIBILIDAD DE DATOS Datos disponibles para el período 2012–2024, excluyen-
do el año 2020. No se dispone de datos para el año 2020
porque en ese año no se incluyó la pregunta sobre em-
barazo en la Encuesta de Hogares.



NIVEL DE DESAGREGACIÓN Geográfico: Nacional, Departamento, Urbano/Rural.
General: Pertenencia étnica, Grupos de Edad.
Otros ámbitos: Cuartiles de Ingreso.

ÚLTIMA ACTUALIZACIÓN 08 de Julio de 2026.
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